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ブルーミングバブル〜お花のボール 

デザイン： Therese Eghult（SistersInStitch）／⽇本語版作成： Masako Kawahara 

SNS⽤ハッシュタグ 

#bloomingbauble #SistersInStitch  

難易度 

中級 (3/5)  

材料 

⽷: Yarn and Colors - Must-have  (オランダのメーカーから出ているコットン⽷。⽇本で⼊⼿できる中細〜

合太程度の⽷を使ってください。) 

⾊ A - Pearl（淡いピンク） 

⾊ B - Limestone （薄いきみどり） 

⾊ C - Antique pink （ピンク） 

⾊ D - Riverside （みどり） 

かぎ針サイズ: ３/0号と５/0号 （⽷に合ったサイズを選んでください。花びらと葉は太めのかぎ針でゆったり

と編みます） 

その他：テグス（吊り下げるとき⽤）、マーカー２個、詰め物（ポリエステルのわたなど）、

ハサミ、とじ針 
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略語（アメリカ式）- オリジナルの英語のパターンで使⽤されている略語です。 

＊のついているものは、「特別な編み⽅」の項で詳しく説明しています。  

s - stitch（⽬） 

sl st - slip stitch（引き抜き編み） 

ch - chain stitch（鎖編み） 

ch-sp - chain space（鎖編みのスペース） 

sc - single crochet（細編み） 

asc - attaching single crochet*（葉といっしょに編む細編み）＊ 

hdc - half double crochet（中⻑編み） 

dc - double crochet（⻑編み） 

tr - treble crochet（⻑々編み） 

p2 - picot 2（ピコット⼩）＊ 

p3 - picot 3（ピコット⼤）＊ 

pop - popcorn（パプコーン編み）＊ 

s pop - starting popcorn（編みはじめのパプコーン編み）＊ 

rnd - round（段） 

skip ‒ 指定された⽬を⾶ばす 

fo ‒ ⽷を切ってひきしめる 

inc - 増し⽬（１⽬に２⽬編む） 

inv dec -⽬⽴たない減らし⽬（２⽬の前側のループを拾い細編み１⽬を編む）＊ 

FLO -前側のループのみに編む 

{...} ‒ {}内のものを指定された⽬に編む 

*...* -その段を通して、または指定され

た回数分くり返す 

(...) ‒ 段ごとの⽬数  

 

invisible join インビジブル・ジョイン（⽬

⽴たないつなぎ⽅）は、以下の動画を参考

にしてください。 

Mooglyサイトの動画チュートリアル： 

https://www.mooglyblog.com/crochet-video-tutorial-seamless-finishing-when-working-in-the-round/ 

編み図では、引き抜き編みと同じ記号を使っています。  
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特別な編み⽅ 

asc - 葉といっしょに編む細編み 

通常の細編みと同じように編みはじめます（かぎ針に２本のループがかかっているところまで

編みます）。かぎ針をピコットの⽳に通し、⽷をかけ、すべてのループを引き抜きます。（下

の写真の左から１枚⽬は２本のループがかかっている未完成の細編み。２枚⽬は葉のピコット

の⽳。３枚⽬はピコットの⽳にかぎ針をいれたところ。４、５枚⽬は⽷をかけて４本のループ

を引き抜いたところ。）  

      

p2 ‒ ピコット⼩  

鎖2⽬を編み、最初の⽬に細編みを編みます。  

p3 ‒ ピコット⼤  

鎖3⽬を編み、最初の⽬に細編みを編みます。 

pop ‒ パプコーン編み 

指定の⽬に⻑編み4⽬を編みます。⼀度かぎ針をはずし、１番⽬の⻑編みにかぎ針を⼊れてから、

はずした⽬をもう⼀度かけて、引き抜きます。最後に鎖１⽬を編みます（最後の鎖編みはパプ

コーン編みの⼀部なので、鎖１⽬としてカウントしません）。  

s. pop ‒ 編みはじめのパプコーン編み 

通常のパプコーン編みの１番⽬の⻑編みを鎖２⽬にし、⻑編み３⽬を編みます。そのあとは、

パプコーン編みと同じです。 編み図ではパプコーン編みと同じにしています。 

その他  

● ⼩さなお花のボールは、直径がおよそ5cmになります。 

● ３段⽬のスタンディング⻑編みは、⽴ち上がりの鎖2⽬に変更してもよいです。  
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編み⽅  

お花の中⼼ – かぎ針2/0〜3/0号 

1段⽬（⾊A）わ に編み⼊れます。 

細編み7⽬を編み、最初の⽬に引き抜きます。(細編み7)  

2段⽬（⾊A） 

前段の細編みにパプコーン編みを編みます。編みはじめは鎖2⽬では

じまる〈編みはじめのパプコーン編み〉になります（図では通常の

パプコーン編み）。⽷を切り、とじ針で⽬⽴たないように始末します（編み図では引き抜き編

みの記号を使っています。詳しくは２ページ⽬の「invisible join」参照）。 (パプコーン7) 

吊り下げるためにテグスや⽷などつけるときは、この時点でお花の中央部分に通し、裏側でしっかり結びましょう。 

次にボールの前半を編みます。その後、花びらに戻ってきます。 

ボール部分（パート1）– かぎ針2/0〜3/0号 

⽴ち上がりなしで編みます。各段の最初の⽬にマーカーをつけておきましょう。 

3段⽬（⾊B） 2段⽬で編んだパプコーン編みの間に編みます。 

⻑編みを2⽬ずつ編みます（最初の⻑編みは〈スタンディング⻑

編み〉または、鎖2⽬にします）。(⻑編み14) 

最後の⻑編み2⽬にマーカーをつけます。ここが14段⽬の編みはじめになります。  

4段⽬（⾊B） 下の編み図では、各段の編みはじめの⽬を⾚で⽰しています。 

＊細編み、細編み増し⽬＊を７回くり返します。(細編み21) 

5段⽬（⾊B） 

＊細編み2⽬、細編み増し⽬＊を７回くり返します。(28) 

6段⽬（⾊B） 

細編み増し⽬を編み、＊細編み

3⽬、細編み増し⽬＊を6回くり

返し、細編み3⽬を編みます。

(35) 

7段⽬（⾊B） 

＊細編み4⽬、細編み増し⽬＊

を７回くり返します。(42) 
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8段⽬（⾊B） 

細編み3⽬を編み、＊細編み増し⽬、細編み5⽬＊を6回くり返し、細編み増し⽬、細編み2⽬を

編みます。(49) 

ここでは⽷を切りません。あとで続きを編むので、編み⽬がほどけないようにしておいてください。 

花びら – かぎ針5/0号（太めのかぎ針でゆったり編みます） 

9段⽬（⾊C）2段⽬で編んだパプコーン編みの中央に裏側から引き抜きます。 

＊鎖2⽬、次のパプコーン編みの中央に引き抜き編み＊を7回くり返し、

最初の引き抜き編みに引き抜きます。 (7 + 鎖14⽬) 

10段⽬（⾊C）鎖2⽬のスペースに編んでいきます。 

＊次の鎖2⽬のスペースに｛引き抜き編み、中⻑編み、⻑編み、中⻑

編み、引き抜き編み｝＊を7回くり返し、最初の引き抜き編みに引き

抜きます。 (35) 

11段⽬（⾊C）前段の引き抜き編みには編

みません。  

＊中⻑編みに引き抜き編み、⻑編み

に{細編み2⽬、ピコット⼩、細編

み}、中⻑編みに引き抜き編み＊を

くり返し、最初の引き抜き編みに引

き抜きます。 (35 + 7 P2) 

12段⽬（⾊C）9〜11段⽬で編んだ花びらの下側に花びらを追加します。鎖1⽬を編み、10段⽬の引き抜き編みの位

置（写真参照）に引き抜きます。以降も10段⽬の引き抜き編みに引き抜きます。 

＊鎖3⽬、引き抜き編み＊を7回くり返し、最初の引き抜き編みに引き抜きます。 (7 + 鎖21⽬) 

 
針が⽰している位置（横に渡っている⽷）に引き抜き編みをします。 
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13段⽬（⾊C）鎖3⽬のスペースに編んでいきます。 

＊次の鎖3⽬のスペースに｛引き抜き編み、中⻑編み、⻑編み、⻑々編み、⻑編み、中⻑編み、

引き抜き編み｝＊を7回くり返します。⽷を切り、とじ針で⽬⽴たないように始末します（編み

図では引き抜き編みの記号を使っています）。 (49) 

 

葉 – かぎ針5/0号（太めのかぎ針でゆったり編みます） 

3枚の葉を編みます。3段⽬の最後に編んだ⻑編み2⽬（マーカーをつけておいた⽬）

に引き抜きます（写真参照）。 

14段⽬（⾊D） 

＊鎖3⽬、次の⻑編み2⽬に引き抜き

編み＊を5回くり返します。鎖4⽬を

編み、次の⻑編み2⽬は⾶ばし、その

次の⻑編み2⽬に引き抜きます。 

(6 + 鎖19⽬) 

15段⽬（⾊D）鎖編みのスペース２つを使って１枚の葉を編みます。 

＊次の鎖編みのスペースに｛引き抜き編み、細編み、中⻑編み、⻑

編み2⽬、⻑々編み２⽬、ピコット⼤｝、次の鎖編みのスペースに

{⻑々編み2⽬、⻑編み2⽬、中⻑編み、細編み、引き抜き編み}＊を

3回くり返します。⽷を切り、とじ針で⽬⽴たないように始末します

（編み図では引き抜き編みの

記号を使っています）。  

(42 + 3 P3) 
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ボール部分（パート2）– かぎ針2/0〜3/0号 

16段⽬（⾊B）３枚の葉をボール部分に固定します。8段⽬で休んでいた⽬からはじめます。ボール部分は⽴ち上が

りなしで編むので、各段の最初の⽬にマーカーをつけておきましょう。編み図では、各段の編みはじめの⽬を⾚で⽰し

ています。16段⽬の紫の細編みは〈葉といっしょに編む細編み〉です。 

細編み5⽬、〈葉といっしょに編む細編

み〉、細編み13⽬、〈葉といっしょに

編む細編み〉、細編み16⽬、〈葉とい

っしょに編む細編み〉、細編み12⽬を

編みます。(49)  

17段⽬（⾊B） 

細編み3⽬を編み、＊⽬⽴たない減らし

⽬（細編みの減らし⽬）、細編み5⽬＊

を6回くり返し、⽬⽴たない減らし⽬、

細編み2⽬を編みます。(42)  

18段⽬（⾊B） 

＊細編み4⽬、⽬⽴たない減らし⽬＊を

7回くり返します。(35)  

19段⽬（⾊B） 

＊⽬⽴たない減らし⽬、細編み3⽬＊を

7回くり返します。(28)  

20段⽬（⾊B） 

＊細編み2⽬、⽬⽴たない減らし⽬＊を7回くり返します。わたを詰めます。(21) 

21段⽬（⾊B） 

＊細編み、⽬⽴たない減らし⽬＊を7回くり返します。(14)  

22段⽬（⾊B） 

＊⽬⽴たない減らし⽬＊を7回くり返します。(7)  

10cmほど残して⽷を切ります。とじ針を使って、中⼼から針を⼊れ、最後の段の細編みのフロ

ントループの下から出します。これをすべての⽬に対して⾏い、⽷を引き、中⼼の⽳を⼩さく

します。とじ針をボールの上下に何度か通して、ほつれないようします。 

完成です！ 
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♥ 

このパターン（編み⽅）は、個⼈利⽤でのみお使いいただけます。 

このパターンの販売、再配布、編集を禁⽌します。 

お作りになったものを販売することは可能ですが、その際、ここに掲載された写真を使わないでください。

販売するときは、デザイナーの名前を明記してください。よろしくお願いします。 

♥ 

 


